REGULAMIN KONKURSU - kategoria I

pn: ,, REGIONALNE PRODUKTY I POTRAWY POCHODZENIA ROSLINNEGO
- 7 ZIEMNIAKA, KAPUSTY, POMIDORA, MAKI I FARSZE ROSLINNE,
PRODUKTY POCHODZENIA ZWIERZECEGO
ORAZ NAJCIEKAWSZA ARANZACJA STOISKA”

Celem konkursu jest poznanie i udokumentowanie regionalnych produktéw zywnosciowych, potraw i
napojow osadzonych gleboko w naszej tradycji i od lat wytwarzanych w domach, tymi samymi metodami i
wedlug tych samych receptur. Wazne jest znalezienie i zachowanie regionalnych specjaléw, zanim odejda
w zapomnienie, wyparte przez ,,szybka” przemystowsa zywnosé.

Konkurs ma zaktywizowa¢ lokalna spotecznosé i lokalnych wytwoércéw do dzialan na rzecz przetwarzania
produktéw pochodzenia ro§linnego, budowy rynku i promocji tradycyjnej zywnosci, jako elementu
rozwoju regionu LGDY7 i integracji spotecznosci lokalne;.

Historia kulinarna naszego regionu jest bardzo bogata, wystarczy ja tylko odtworzy¢.

Jest to wazny element dziedzictwa kulinarnego. Jest to takze identyfikacja produktéw, ktérych istnienia
powszechnie nie dostrzega si¢, mimo, ze sa one zgodne z wiclowickowy tradycja wytwarzania.

Organizatorem konkursow jest:

- Stowarzyszenie ,,]LGD7- Kraina Nocy i Dni”.

Zasady uczestnictwa w konkursie.

W konkursie moga wziaé udzial: zespoly reprezentujace gminy z obszaru ,LGD7- Kraina Nocy i Dni”
(indywidualne osoby fizyczne, KGW, Stowarzyszenia, producenci zywnosci z terenu danej gminy, lokalni
rzemiedlnicy, wystawcy oraz gospodarstwa agroturystyczne, ckologiczne). Kazdy zespdl reprezentujacy
moze liczy¢ do 6 oséb.

Karty zgloszen musza zawierac przepisy z wykazem uzytych produktéw oraz rys historyczny zwigzany z
powstaniem produktu lub potrawy.

Zasady 1 przebieg konkursu.

Jeden wystawca, moze zglosi¢ do konkursu, jeden produkt. Mozna przygotowaé wigcej propozycji potraw,
produktéw nie konkursowych, do chwili degustacji beda stanowi¢ dekoracje stoiska, ktére podlega ocenie
w odrebnej klasyfikacji na ,,Arkuszu oceniajacym produkty, potrawy, nalewki, napoje, ciasta i desery,
najciekawsza aranzacja stoiska”, zwickszajac szans¢ zwycigstwa. Na stoisku mozna zastosowac naturalne
elementy dekoracyjne np.: ziola, kwiaty ogrodowe, polne, warkocze czosnku, cebuli, owoce dziko rosnace
— jarzebina, glég, lniane lub biate ptétno z haftem, to tylko propozycje, najlepiej wykorzystaé wlasna
inwencje tworcza. Wszelkie produkty niezbedne do wykonania potraw, kazdy zesp6l zapewnia we
wlasnym zakresie. Wszelkie produkty uzyte w konkursie moga byé poddane wczesniejszej obrébee
technologicznej. Wszystkie potrawy konkursowe musza sktada¢ si¢ z produktéw jadalnych, zwiazanych z
regionem. Nalezy wykorzystaé specyficzne elementy dekoracji potraw, stolu, sposobu podawania,
nawigzujacym do tradycji regionu.

Potrawa konkursowa musi by¢ przygotowana z wykorzystaniem produktéw podanych w regulaminie
zwigzanym z regionem dziatania LGD7 i bedzie oceniana w kategorii:

- Produkt lub potrawa regionalna pochodzenia rosdlinnego — z ziemniaka, kapusty,
pomidora, maki i farsze roslinne- grzyby, soczewica, fasola, groch, kasze - jaglana,

gryczana, jgczmienna itp.

- Produkt lub potrawa regionalna pochodzenia zwierzgcego.



Wszyscy uczestnicy konkursu, przygotowuja ekspozycje swoich potraw konkursowych w
Ilosciach umoZzliwiajgcych degustacje jury jak rownieZ w miare moZzliwosci uczestnikom ,,VII
Festiwalu Tradycyjnych Smakow w Krainie Nocy 1 Dni”.

Powierzchni¢ wystawienniczg zapewnia Organizator, w postaci drewnianych domkéw wystawienniczych.
Niezbedny sprzet oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dan, potraw, produktdéw, uczestnicy
konkursu zapewniaja we wlasnym zakresie. Stanowisko pracy, po zakoniczeniu prezentacji, musi by¢

wysprzatane.

Potrawy oceniane beda przez jury skladajace si¢ z co najmniej 2 0s6b.

Czlonkowie jury oceniaja:

- walory smakowe - ilo$¢ punktow: 0 - 6

- wyglad potrawy - ilo$¢ punktéw: 0 - 5

- niepowtarzalno$¢ - ilo§¢ punktow: 0 - 5

- zwigzek dania z regionem i jego tradycjami — ilo§¢ punktéw: 0 — 5

Kazda z ekip moze otrzyma¢ maksymalnie 21 punktéw.

Jury konkursowe wytoni zwycigzcow, przyznajac w poszczegolnej kategorii za I, II i 111 miejsce nagrody
rzeczowe. Laureaci I miejsc otrzymaja réowniez grawertony. Komisja konkursowa, moze przyznaé

dodatkowo wyrdznienia (w formie rzeczowej) dla zespoléw bioracych udziat w Festiwalu.

Komisja konkursowa.

Nad prawidlowym przebiegiem konkurséw oraz ich oceng zajmowac si¢ bedzie Komisja powotana przez
Organizatora, w ktorej sklad wchodzi¢ bedg osoby (co najmniej 2) o kompetencjach zwigzanych z
tematykq konkursu, zajmujace si¢ dziedzictwem kulturowym regionu (np. specjaliSci ds. zywienia, doradcy
ds. rozwoju obszaréw wiejskich, znawcy regionalnej tradycji kulinarnej, przedstawiciele Stowarzyszen, Kol
Gospodyn Wiejskich, a takze obserwatorzy spoleczni).

ZaloZenia dodatkowe.

Ornganizator konkursu astrega sobie prawo do publikagi tresci (przepisow) i zdjec potraw konkursowych orag
ueestnikow konkursiu.

Karty zgloszenia wraz z opisem, beda przyjmowane do 8 SIERPNIA 2017 r., na adres:

Biuro ,,.GD7- Kraina Nocy i Dni”, 62-840 Kogminek. ul. Koscinszki 7, tel./fax: 62 7637068,
669 686 139; e-mail: lgd]-binro@mwp.p/

Wszystkie pytania dotyczace spraw niewyszczegélnionych w regulaminie, a zwigzanych z
organizacja konkursu prosimy kierowac na adres j.w.


mailto:lgd7-biuro@wp.pl

